Horario da Prova

Prova Horario Grupo Tatami

Reunido de Treinadores e Arbitros 8.15H

Kata Junior MASC 9H 1 1
Kata Junior FEM 9H 1 1
Kata Cadete MASC 9H 1e2 2
Kata Cadete FEM 9H 1e2 3
Kata Juvenil MASC 9.30H 1e2 1
Kata Juvenil FEM 9.30H 1e2 2
Kata Iniciado FEM 10H 1e2 3
Kata Iniciado MASC 10.30H 1e2 1
Kata Iniciado MASC 10.30H 3ed 2
Kata 8/9 Anos FEM 10.45H 1e2 3
Kata 8/9 Anos MASC 10.45H 1e2 1
Kata 8/9 Anos MASC 10.45h 3e4d 2
Kata Até 7 Anos MASC 11H 1e2 3
Kata Até 7 Anos FEM 11H 1e2 1
Paragem para Almogo 13H Pool Tatami
Kumite Iniciado FEM -40kg / +40kg 14H A 1
Kumite Iniciado MASC +40kg 14H B 2
Kumite Iniciado MASC -40kg 14H AeB 3
Kumite 8/9 Anos FEM -30kg / +30kg 15H A 1
Kumite 8/9 Anos MASC -30kg 15H A 2
Kumite 8/9 Anos MASC +30kg 15H A 3
Kumite Juvenil FEM - 50kg / + 50kg 15.45H A 1
Kumite Juvenil MASC + 50kg 15.45H A 2
Kumite Juvenil MASC -50kg 15.45H AeB 3
Kumite Cadete MASC +67kg 16H A 2
Kumite Cadete MASC -57kg 16.15 AeB 1
Kumite Cadete MASC -67kg 16.15H A 3
Kumite Cadete FEM -54kg / +54kg 16.30H A 2
Kumite Junior FEM Open 17H A 1
Kumite Junior MASC -61kg / +61kg 17H A 3

* Todos os atletas devem estar na zona de aquecimento cerca de 1 hora antes de cada prova. No decorrer da prova podera haver pequenos ajustes de horarios ou tatamis.




